
Kunsttherapie

Das Institut für Kunsttherapie und Forschung

INSTITUT  FÜR KUNSTTHERAPIE  
UND FORSCHUNG

Kunsttherapie ist ein Angebot für Kinder, Jugendliche, Erwachsene. 
Sie gründet auf unterschiedlichen Ansätzen und langjährigen Erfahrungen 
in klinischen, psychotherapeutischen, sonder- und heilpädagogischen sowie 
in anderen soziokulturellen Bereichen: z.B. in der stationären und ambulan-
ten medizinischen Versorgung, in der Psychosomatik, in der Rehabilitation, 
in der Drogentherapie, in Schulen, in der Altenpfl ege, im Strafvollzug. 

Wir wollen als Institut eine Verbindung der Fachhochschule Ottersberg 
und jenen Einrichtungen schaffen, die über kunsttherapeutische Angebote 
verfügen oder diese institutionell integrieren möchten

Das Institut für Kunsttherapie und Forschung der Fachhochschule Ottersberg 
ist ein Raum für die Begegnung  und den Austausch von kunsttherapeu-
tischer Praxis und wissenschaftlicher Forschung, in dem künstlerisches 
Gestalten und Handeln die Grundlage für Künstlerische Therapien ist.
Die Forschungstätigkeit des Instituts richtet sich auf die Konzeption, Förde-
rung, Durchführung und Begleitung praxisorientierter Forschungsvorhaben.

Die Forschungsprojekte fi nden in unterschiedlichen Bereichen der Künstleri-
schen Therapien statt. Dazu zählen sowohl klinische, psychotherapeutische, 
pädagogische, heilpädagogische und weitere soziokulturelle Felder als auch 
die freie kunsttherapeutische und theaterpädagogische Praxis.

Das Institut wirkt an der Nahtstelle zwischen

-  Ausbildung und Forschung  
-  Theoriegrundlagen und Praxiserfahrung  
-  Künstlerischer Identität und therapeutischer Tätigkeit
-  Kunsttherapeutischer Professionalität und 
 gesundheitspolitischen Rahmenbedingungen

Aufgaben des Instituts

-  (Weiter-)Entwicklung und Etablierung kunsttherapeutischer Praxis 
 in klinischen, sonder(heil-)pädagogischen und weiteren sozio-
 kulturellen Bereichen 
-  Unterstützung und Begleitung kunsttherapeutischer Projekte 
-  Forschung mit interdisziplinärem Anspruch 
-  Weiterbildung
-  Beratung und Supervision

Wenden Sie sich an uns !

„Alles Wahrnehmen ist auch Denken, alles Denken ist auch Intuition, 
alles Beobachten ist auch Erfi nden.“ (Rudolf Arnheim)

www.kunsttherapieforschung.de

Unterstützung

Als privates und fi nanziell 
unabhängiges Institut sind wir 
auf Spenden angewiesen.
Bankverbindung: 
Volksbank Sottrum, 
BLZ 291 65 681, 
Kto. 12 488 504

Institut für Kunsttherapie 
und Forschung der FH Ottersberg
Am Wiestebruch 68
28870 Ottersberg
Tel.: 04205 / 3949 -25
mail@kunsttherapieforschung.de
www.kunsttherapieforschung.de

Forschungsprofi l



Kunsttherapeutische PraxisprojekteKunsttherapeutische Praxisprojekte
Vorträge/Seminare/Weiterbildung  Vorträge/Seminare/Weiterbildung  
ForschungForschung  
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DER FH OTTERSBERG

www.kunsttherapieforschung.de

Kontakt

Christoph Mikula 
Dozent für Sprecherziehung, Stimm-
bildung, Gesangsunterricht an der FH 
Ottersberg Abt. Darstellende Kunst.
mail@kunsttherapieforschung.de 

Constanze Schulze
Diplom-Heilpädagogin/ Kunsttherapie, 
Professorin für wissenschaftliche Grund-
lagen und Forschung in der Kunsttherapie 
an der Fachhochschule Ottersberg 
c.schulze@fh-ottersberg.de

Peter Sinapius 
Kunsttherapeut, Professor für Malerei 
und Kunsttherapie an der Fachhochschule 
Ottersberg 
mail@kunsttherapieforschung.de

Kooperationspartner sind u.a.
• Arbeitsgruppe der Künstlerischen Therapien des Deutschen 
 Kollegiums für Psychosomatische Medizin (DKPM)
• European Graduate School (EGS)
• Hochschule für Kunsttherapie Nürtingen
• Kultur vor Ort in Bremen
• Universität zu Köln
• Institut für BiographieGestaltung, Sottrum/Everingshausen
• Universität Witten/HerdeckeUnsere Angebote

• Entwicklung und Realisierung von Konzepten zur 
 Integration künstlerischer und kunsttherapeutischer 
 Angebote in Ihre Einrichtung 

• Unterstützung und Begleitung kunsttherapeutischer 
 Projekte 

• Kooperation von Kunsttherapeutinnen und 
 Kunsttherapeuten in einem „Netzwerk“ 

• Beratung und Supervision

• Anwendungsorientierte Forschung

Wir richten uns an

• Kliniken

• Psychotherapeutische und 
 psychiatrische Einrichtungen  

• Heilpädagogische Institutionen 

• Kindergärten

• Schulen

• Jugendzentren

• Altenheime etc.

Institut für Kunsttherapie und Forschung
in Zusammenarbeit mit der Fachhochschule Ottersberg
Studiengänge
• Kunst im Sozialen/ Kunsttherapie
• Theater im Sozialen
• Freie Bildende Kunst

www.kunsttherapieforschung.de
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